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	Association Nationale des Retraités de La Poste, de France Télécom et de leurs filiales 


ADMINISTRATEURS DELEGUES REGIONAUX ELUS DANS LES REGIONS


	REGION
	NOM
	PRENOM
	ADRESSE
	C. P
	VILLE 
	TELEPHONE
	E-MAIL

	ALSACE 

Suppléant
	SEYLER
CAMPION

	Nicole
Carmen


	Résidence Le Vieux Chêne
33 Rue du Barrage
8 Rue Chopin 


	67300
67000

	SCHILTIGHEIM
STRASBOURG

	03 88 19 68 51
03 88 60 01 10


	nicole.seyler@orange.fr
campion.carmen@orange.fr


	AQUITAINE
Suppléant
	JOUISON
BIANCO
	Marie-Claude
Françoise
	Résidence Vivaldi
23 Avenue Montilleul
Appartement 32
26 Avenue Georges Cuvier 
	64000
47000
	PAU
AGEN

	05 59 62 98 01
06 86 52 31 03

	mcj65@orange.fr
francoisebianco@orange.fr


	AUVERGNE 
Suppléant 
	DUBOIS 

FAUBLADIER
	Daniel

Alain
	3 Lot Saint-Jacques

28 Allée du Couderc Carbonat
	03230 
15130 
	CHEVAGNES

ARPARJON SUR CERE
	04 70 43 44 18

04 71 64 15 15
	dubois.litaudon@laposte.net 
faubladier.alain@wanadoo.fr



	BOURGOGNE
Suppléante 


	GARCHEY
	Edith
	17 Rue Nicephore Niepce
	21000
	DIJON
	03 80 52 53 65
	garchey-compain@wanadoo.fr


	BRETAGNE 

Suppléante
	LAUNAY
BERHAULT
	Guy
Jacqueline
	9 Les Quatre Chemins
26 Rue du Pourquoi Pas
	22800
29200
	SAINT BRANDAN
BREST
	02 96 58 10 66
02 98 32 73 64

06 81 75 34 31
	gulaunay@wanadoo.fr
jacqueline.berhault@orange.fr

	CENTRE 

Suppléante  
	THIBAUD

BOUILLET
	Philippe

Jeannine
	103 Rue Ronsard

7 Bis Rue Edouard Branly
	37100

37300
	TOURS

JOUE LES TOURS
	02 47 51 51 23

02 47 67 68 69
	philippe-thibaud@wanadoo.fr
jeanninebouillet@laposte.net


	CHAMPAGNE ARDENNE
Suppléant 
	GODIER 

BOULARD
	Jean-Pierre
Jean-Marie
	4 Chemin des Vignes
4 Rue des Glycines
	10300
51240
	MONTGUEUX
MAIRY SUR MARNE
	03 25 74 84 46
03 26 70 69 10
	jeanpierre.godier@wanadoo.fr 
jean-marie.boulard@wanadoo.fr


	CORSE 
Suppléant 
	HERNANDEZ

MARTINEZ
	Daniel

Noël
	Villa Aria Rte de Bottaccina

Résidence Fort Lacroix  Bt. B
	20129

20200
	BASTELICACCIA

BASTIA
	06 88 82 43 01

06 87 43 63 11
	danielhernandez@sfr.fr
noelmartinez@orange.fr 


	FRANCHE COMTE 

Suppléante  
	ARVEUX 

CLAIR
	Daniel
Claude
	3 Rue Charles Nodier
12 Rue de la Grappe
	39000
25640
	LONS LE SAUNIER
MARCHAUX
	03 84 86 25 85
03 81 57 97 09
	darveux@yahoo.fr
c.clair25@orange.fr

	LANGUEDOC ROUSSILLON

Suppléant
	JAMMES

VALLET
	Francis

Bernadette
	38 Grand Rue

23 Rue du Périgord
	34430

66330
	SAINT JEAN DE VEDAS

CABESTANY
	04 67 69 28 41

04 68 66 00 61
	francis.jammes3@wanadoo.fr 
bernadette.fabre64@sfr.fr

	LIMOUSIN
Suppléant 
	TUAL 

BARDIAUX
	Claude

Roger
	13 Impasse Nogerie 

Les Pouyges
	87270

19240
	COUZEIX 

SAINT-VIANCE
	05 55 36 49 67

05 55 84 98 33
	roger.bardiaux@wanadoo.fr 


	LORRAINE  

Suppléant  
	ALBRECHT

ERTLE
	Paul

Jean
	5 Rue du Chanoine Lesprand

5 Allée des Tilleuls
	57070

54130
	METZ

DOMMARTEMONT
	03 87 36 21 43

03 83 29 06 25
	paul.albrecht@wanadoo.fr
jean.ertle@wanadoo.fr 


	MIDI PYRENEES       Ouest
Suppléant  
09, 31, 32, 65
Administrateur              Est
Suppléant 

12, 46, 81, 82
	BARTHEZ 

ROUYLOU
VERGEZ
DELPECH
	Jean 

Roger
André
Francis
	10 Rue Alexandre Dumas

27 Chemin du Couget
Les Pradals
66 Chemin de Bernard
	31120

32000
81150
82000
	PORTET SUR GARONNE

AUCH
CASTELNAU DE LEVIS
MONTAUBAN
	05 61 72 12 52

05 62 63 00 15
05 63 46 17 43
05 63 66 37 78
	anr.031@wanadoo.fr
roger.rouylou@orange.fr
anvergez@wanadoo.fr
francis.delpech3@orange.fr

	NORD PAS DE CALAIS 

Suppléant 
	DECUIGNIERE
BAILLY
	Christian
Claude
	Au Bout du Perroy
52 Rue du Perroy
59 Rue Alexandre Cocq
	62690
59184
	CAMBLAIN L’ABBÉ
SAINGHIN EN WEPPES
	03 21 24 70 34
07 86 84 66 22

03 20 58 56 84
	cdec@mac.com 
anr59.president1@orange.fr

	NORMANDIE
Haute et Basse

Suppléante
	MIGLIORE
DANGER
	Jean
Jeannine
	9 Allée Claude Monet
10 LA POURIE

	27180
50810
	SAINT SEBASTIEN DE MORSENT
SAINT JEAN DES BAISANTS
	02 32 38 11 12
02 33 57 51 21
	jeanmigliore@orange.fr
danger.jeannine@orange.fr


	PAYS DE LOIRE 
Suppléant 
	BERTRAND

GASNIER
	Daniel

Monique
	9 Bis Rue des Ménanties

9 Rue des Clippers
	44860

85520
	PONT SAINT MARTIN

SAINT VINCENT SUR JARD
	02 40 05 15 21

02 51 33 07 24
	daniel.bertrand13@orange.fr 
monique.gasnier@wanadoo.fr 

	PICARDIE 
	BLOQUEL
	Régis
	11 Rue Gribeauval
	80000
	AMIENS 
	03 22 80 47 75
	regis.bloquel@orange.fr 

	Suppléant  
	BOUTHORS
	Guy
	83 Rue Alexandre Dumas
	80090
	AMIENS
	03 22 95 41 40
	gbouthors@wanadoo.fr

	POITOU CHARENTES
Suppléant 
	JAMAIN 
LAMBERT
	Jean Claude
Jacques
	42 Rue des Anglades
Lot 27
Le Clos de la Croix des Bois
	16160
86580
	GOND PONTOUVRE 
VOUNEUIL SOUS BIARD
	05 45 69 03 00
05 49 44 00 53
	jamain.jean-claude@wanadoo.fr
jacqueslambert@wanadoo.fr


	PROVENCE  ALPES 
	DUCELLIER
	Yvette
	3 Bis Boulevard de Carelle
	13540
	PUYRICARD
	04 42 92 17 94
	yvette.ducellier@wanadoo.fr 

	COTE D’AZUR  Suppléante 


	BARDE
	Andrée
	Route des Trois Alpes
	05190
	REMOLLON
	04 92 54 61 75
	anr05@wanadoo.fr

	RHONE ALPES         Ouest
	JENTILE 
	Alain
	54 Rue de la République
	69150
	DECINES-CHARPIEU
	04 78 32 77 32
	alain.jentile@wanadoo.fr 

	Suppléant       07, 26, 42, 69
	ROYER
	Marie France
	5 Quai Perrache
	69002
	LYON
	04 78 37 87 80
	royer.mariefrance@club-internet.fr

	Administrateur                 Est
	CORRE
	François
	69 Route de Chartreuse
	38500
	SAINT CASSIEN
	04 76 05 26 08
	francorre1@yahoo.com

	Suppléant     01, 38, 73, 74  
	DELAURENTI
	Gérard
	47 H Rue Paul Langevin
	38130
	ECHIROLLES
	04 76 09 32 49
	gdelaure@club-internet.fr

	ILE DE FRANCE             Est
	SENECHAL
	Jocelyne
	108 Avenue du Maréchal Joffre
	94120
	Fontenay Sous Bois
	01 48 76 51 96
	jsenechal@laposte.net

	Suppléant       94, 91, 93, 77
	RIVROT 
	Michel
	21 Rue Claude Faure
	77310
	SAINT-FARGEAU PONTHIERRY
	01 60 65 78 44
	michel.rivrot@laposte.net 

	Administrateur            Ouest
	BARBARON
	Jacqueline
	11 Rue rabelais
	92170
	VANVES
	01 46 45 11 20
	jacqueline.barbaron@orange.fr

	Suppléant       92, 78, 95, 75
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